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Desarrollado por Leonard Orr hace ya décadas, el Renacimiento (o Rebirthing, como es mundialmente
conocido) es una práctica y un método científico dirigido a la realización personal y espiritual, así como a
mejorar la salud. Inspirado en las prácticas de los yoguis inmortales, el Renacimiento es sobre todo una
técnica extraordinaria que, por medio de sesiones de respiración energética y de psicología espiritual,
consigue desbloquear el mecanismo respiratorio y logra una respiración libre que permite desechar los
condicionamientos negativos que arrastramos a lo largo de nuestra vida, así como los patrones y las huellas
que éstos han dejado impresos en nuestra memoria celular. De esta forma reconstruimos una conexión sana y
esencial con la vida y con nuestra propia Divinidad natural, y nos convertimos en los auténticos arquitectos y
artífices de nuestra realidad. .
Asimismo, la práctica con el aire, el fuego, la tierra y el agua nos enseña la maestría sobre nuestro cuerpo
energético y físico, lo que nos capacita para recorrer el camino de la inmortalidad física siguiendo los pasos
de los grandes maestros y yoguis inmortales. Ese es, sobre todo, el propósito de esta obra que nos presenta de
manera muy clara y precisa a la vez: transmitir el método del Renacimiento (o Rebirthing) para que acudan a
él quienes precisen un inagotable manantial de salud, renovación y sabiduría.
.
FANNY VAN LAERE es la coordinadora de Rebirthing International en España y en el Reino Unido, y
cuenta con más de quince años de experiencia en este campo. Desde 1995 imparte sesiones individuales de
Renacimiento, psicología creadora, talleres, seminarios, retiros de purificación espiritual de 4 ó 9 días y
formaciones profesionales de Renacimiento (también llamados seminarios de un año). Es autora, asimismo,
de El resurgir de lo femenino y Renacimiento y purificación espiritual. Como nos dice Leonard Orr, Fanny
Van Laere es una de las mejores sanadoras del mundo. Diremos también que es una experta sanadora que a
quien lo precisa le enseña a tomar las riendas de su propia vida y a convertirse en el verdadero dueño de su
mente y de su cuerpo. Ese es, sobre todo, el propósito de esta obra que nos presenta de manera muy clara y
precisa a la vez: transmitir el método del Renacimiento (o Rebirthing) para que acudan a él quienes precisen
un inagotable manantial de salud, renovación y sabiduría.
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From reader reviews:

Louetta Cantrell:

The book Renacimiento y purificación espiritual: Claves para la sanación y la inmortalidad física
(Renacimiento y relaciones) (Spanish Edition) can give more knowledge and information about everything
you want. So why must we leave the great thing like a book Renacimiento y purificación espiritual: Claves
para la sanación y la inmortalidad física (Renacimiento y relaciones) (Spanish Edition)? A number of you
have a different opinion about publication. But one aim that book can give many info for us. It is absolutely
suitable. Right now, try to closer with the book. Knowledge or details that you take for that, you may give
for each other; you can share all of these. Book Renacimiento y purificación espiritual: Claves para la
sanación y la inmortalidad física (Renacimiento y relaciones) (Spanish Edition) has simple shape but you
know: it has great and big function for you. You can seem the enormous world by open and read a guide. So
it is very wonderful.

Robert Stitt:

This Renacimiento y purificación espiritual: Claves para la sanación y la inmortalidad física (Renacimiento y
relaciones) (Spanish Edition) book is not ordinary book, you have after that it the world is in your hands. The
benefit you have by reading this book is actually information inside this reserve incredible fresh, you will get
facts which is getting deeper an individual read a lot of information you will get. This Renacimiento y
purificación espiritual: Claves para la sanación y la inmortalidad física (Renacimiento y relaciones) (Spanish
Edition) without we understand teach the one who studying it become critical in thinking and analyzing.
Don't possibly be worry Renacimiento y purificación espiritual: Claves para la sanación y la inmortalidad
física (Renacimiento y relaciones) (Spanish Edition) can bring if you are and not make your carrier space or
bookshelves' come to be full because you can have it inside your lovely laptop even phone. This
Renacimiento y purificación espiritual: Claves para la sanación y la inmortalidad física (Renacimiento y
relaciones) (Spanish Edition) having very good arrangement in word and also layout, so you will not
experience uninterested in reading.

Jim Loop:

Reading a book to be new life style in this 12 months; every people loves to examine a book. When you read
a book you can get a great deal of benefit. When you read ebooks, you can improve your knowledge, since
book has a lot of information upon it. The information that you will get depend on what forms of book that
you have read. In order to get information about your research, you can read education books, but if you act
like you want to entertain yourself read a fiction books, such us novel, comics, as well as soon. The
Renacimiento y purificación espiritual: Claves para la sanación y la inmortalidad física (Renacimiento y
relaciones) (Spanish Edition) will give you a new experience in looking at a book.



Catherine Lyons:

Reading a guide make you to get more knowledge from the jawhorse. You can take knowledge and
information coming from a book. Book is published or printed or created from each source this filled update
of news. With this modern era like right now, many ways to get information are available for anyone. From
media social such as newspaper, magazines, science publication, encyclopedia, reference book, fresh and
comic. You can add your understanding by that book. Do you want to spend your spare time to spread out
your book? Or just searching for the Renacimiento y purificación espiritual: Claves para la sanación y la
inmortalidad física (Renacimiento y relaciones) (Spanish Edition) when you needed it?
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