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In diesem Buch erzählen Frauen, wie sie die Liebe in den Wechseljahren erleben, wie sie mit den
Umbrüchen im Leben jenseits der 40 zurechtkommen und wie sie sich selbst verändert haben. Mal sind ihre
Geschichten ernst, mal romantisch und sehr oft auch lustig oder verrückt. Die Hormone spielen eben immer
mit.
So fühlt sich Lotta, die 44-jährige Mutter dreier Kinder, zunächst wieder wie ein Teenager, als sie eine
Beziehung mit einem 17 Jahre jüngeren Studenten eingeht. Doch ist der Altersunterschied wirklich kein
Problem? Luisa, eine 41-jährige Singlefrau, legt sich im Liebeswahn immer mehr Haustiere zu, damit sie
einen Grund hat, in der Tierarztpraxis ihres Traummanns aufzutauchen. Funktioniert der Plan? Die 45-
jährige Christina beschließt eines Morgens, ihre Ehe nach 15 Jahren mangels Leidenschaft aufzugeben.
Beginnt nun ein neues Leben?
Die zusammengetragenen Erfahrungsberichte ergeben insgesamt ein positives Bild von den Wechseljahren:
Sie sind eine Chance, sich selbst und die Liebe neu zu entdecken und zu erleben.
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From reader reviews:

David Browning:

Now a day individuals who Living in the era everywhere everything reachable by talk with the internet and
the resources included can be true or not need people to be aware of each facts they get. How people have to
be smart in getting any information nowadays? Of course the answer then is reading a book. Reading a book
can help men and women out of this uncertainty Information especially this Ü40: Liebe in Zeiten des
Wechsels: Frauen berichten von Herzklopfen, Lust und Frust im Klimakterium (German Edition) book
because this book offers you rich information and knowledge. Of course the details in this book hundred pct
guarantees there is no doubt in it as you know.

Lorenzo Logan:

The event that you get from Ü40: Liebe in Zeiten des Wechsels: Frauen berichten von Herzklopfen, Lust und
Frust im Klimakterium (German Edition) is the more deep you rooting the information that hide within the
words the more you get thinking about reading it. It does not mean that this book is hard to recognise but
Ü40: Liebe in Zeiten des Wechsels: Frauen berichten von Herzklopfen, Lust und Frust im Klimakterium
(German Edition) giving you thrill feeling of reading. The writer conveys their point in selected way that can
be understood through anyone who read that because the author of this reserve is well-known enough. This
book also makes your personal vocabulary increase well. Making it easy to understand then can go along,
both in printed or e-book style are available. We advise you for having this kind of Ü40: Liebe in Zeiten des
Wechsels: Frauen berichten von Herzklopfen, Lust und Frust im Klimakterium (German Edition) instantly.

Alberta Keyes:

The book untitled Ü40: Liebe in Zeiten des Wechsels: Frauen berichten von Herzklopfen, Lust und Frust im
Klimakterium (German Edition) is the e-book that recommended to you to read. You can see the quality of
the e-book content that will be shown to you. The language that publisher use to explained their way of
doing something is easily to understand. The writer was did a lot of study when write the book, therefore the
information that they share to you personally is absolutely accurate. You also could get the e-book of Ü40:
Liebe in Zeiten des Wechsels: Frauen berichten von Herzklopfen, Lust und Frust im Klimakterium (German
Edition) from the publisher to make you a lot more enjoy free time.

Daniel Metz:

A lot of reserve has printed but it is unique. You can get it by internet on social media. You can choose the
best book for you, science, amusing, novel, or whatever by searching from it. It is identified as of book Ü40:
Liebe in Zeiten des Wechsels: Frauen berichten von Herzklopfen, Lust und Frust im Klimakterium (German
Edition). You can add your knowledge by it. Without leaving the printed book, it could possibly add your
knowledge and make anyone happier to read. It is most important that, you must aware about e-book. It can
bring you from one place to other place.
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